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Sommerbelegungsplan vom 02.09.24 bis 03.11.24 und 03.03.25 bis 23.07.25

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

[

Freitag Sonnabend Sonntäg

07.30-14.45 Schulunterricht bis 14.45 Uhr

bis 13.45 Uhr

SG RW Badminton
Kinder

08.00-11.00 Uhr

Yoshitaka-Karate

Kinder/Jug./Erw.
10.00-12.00 Uhr

Yoshitaka-Karate
Kinder

11.00-12.30 Uhr

SG RW Karate
Kinder

12.30-15.00 Uhr
Hort Rasselbande

13.45- 15.30 Uhr

15.00-16.00
Hod Villa 15.00-16.30 Uhr

Hort Villa 15.00-17.00 Uhr
Hort Villa 15.00-18.00 Uhr SG RW Judo

Kinder
16.00-18.00 Uhr

15.30-17.00

SG RW Judo

Kinder/Jugend

16.30-20.00 Uhr

Yoshitaka-Karate

Kinder/Jugendliche
Erwachsene

17.00-20.00 Uhr

SG RW Badminton

Kinder

17.00-19.30 Uhr

17.00-18.30
Yoshitaka-Karate

Senioren

18.00-19.30 Uhr

Yoshitaka-Karate

Senioren

18.00-19.30 Uhr

18.30-20.00 SG RW Gesundheitsgy.
Erwachsene

19.30-20.30 Uhr

SG RW Aerobic
Erwachsene

19.30-22.00 Uhr20.00-22.00

Volleyball
20.00-22.00 Uhr

Erwachsene
Volleyball

20.30.-22.00 Uhr
Erwachsene

NTC Fußball
20.00-22.00 Uhr

Erwachsene

SG RW Judo
19.30-21.00 Uhr

Erwachsene




