
Angebote für 
Trennungs-  
und scheidungs- 
kinder 
	 Hilfen für Kinder und Eltern

Neuenhagen
www.caritas-brandenburg.de



Erziehungs- und Familienberatungsstelle 
Ernst-Thälmann-Straße 35
15366 Neuenhagen
Tel. (03342) 80 798
Fax (03342) 20 61 54 

efb-neuenhagen@caritas-brandenburg.de
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Zielgruppe
•	� Trennungskinder, Scheidungskinder
•	� Alter zwischen 5–14 Jahren
•	� die Gruppe wird altersspezifisch zusammengesetzt
•	 Gemischt geschlechtlich 
•	 die Gruppenstärke ist begrenzt auf 6–8 Kinder

Unsere Beratungen sind:
•	� kostenfrei
•	� unabhängig von Religion und Weltanschauung
•	� Schweigepflicht wird gewahrt

Ablauf des Gruppenangebotes:
•	� 1 mal wöchentlich 1,5 Stunden, außer in den 

Ferien und an Feiertagen
•	� 2 Gruppenleiter
•	 1 Schnupperstunde
•	 12 Treffen
•	 1 Elternkreis mit Vätern (inkl. Nachtreffen)
•	 1 Elternkreis mit Müttern (inkl. Nachtreffen)

Inhalte:
•	� Was passiert bei Trennung/Scheidung
•	� Scheidung der Eltern – welche Gefühle löst sie aus?
•	� Wie fühle ich mich heute in meiner Trennungsfamilie?
•	� Konflikte und Lösungen im Rollenspiel
•	� Ich bin eine wertvolle Person
•	� Grüne Bögen
•	� Abschlussfest mit Eltern und Kind

Angebote an die Eltern:
•	� Elternkreis
•	� flankierende Beratung in der Beratungsstelle

Mitwirkung:
•	� Verbindliche Teilnahme der Kinder am Treffen
•	� Verbindliche Teilnahme der Eltern am Elternkreis
•	� Mitwirkung der Eltern parallel zum Gruppenprozess

SO ERREICHEN SIE UNS
S-Bahn:	 S5 Haltestelle Neuenhagen


