
Warum brauchen  
Wildbienen im  
Frühjahr Hilfe?

 

Neuenhagen bei Berlin

Das Aktionsbündnis „Neuenhagen summt“ hat die Not-
wendigkeit gesehen, auf die fehlenden Nektar- und 
Pollenquellen im zeitigen Frühjahr hinzuweisen. Die 
Gemeindeverwaltung Neuenhagen hat mit dem Nabu-
Neuenhagen und der Inhaberin der Wildblütengärtnerei, 
Jessica Görß, diese Auflistung als Ergänzung zum Flyer 
„Trockenresistente Pflanzen für Neuenhagener Gärten“ 
zusammengestellt. 

Warum brauchen Wildbienen im Frühjahr Hilfe?
 
Im zeitigen Frühjahr dienen vor allem Frühblüher 
den Bienen und anderen Insekten als erste wichtige  
Nahrungsquelle. Gerade völkerbildende Arten wie Honig- 
bienen und Hummeln sind auf Frühblüher angewiesen. 
Nektar und Pollen sorgen für den Aufbau und die Stabi-
lisierung der Völker in einer schweren Zeit. Bienen flie-
gen ab einer Temperatur von etwa 10 bis 12 Grad Celsius 
aus. Diese Temperaturen sind oft schon im Februar/März  
erreicht. 

Gründe, warum Frühblüher so bedeutend sind:

•	 Frühe Nahrungsquelle:
	 Im Frühjahr ist das Nahrungsangebot für Bienen  

noch sehr knapp, da die meisten Pflanzen erst  
später blühen. Krokusse und andere  Frühblüher  
bieten ihnen schon frühzeitig Nahrung.

•	 Energiezufuhr nach dem Winter:
	 Nach dem Winter sind die Bienen oft geschwächt 

und benötigen dringend Energie in Form von Nektar.  
Der Blütennektar der Frühblüher gibt ihnen die 
notwendige Energie, um wieder aktiv zu werden.

•	 Pollen als Proteinquelle:
	 Pollen ist für Bienen eine essenzielle Eiweißquelle, 

die sie brauchen, um die Brut zu füttern und so das 
Wachstum des Bienenvolkes zu fördern.

•	 Erhalt des Honigbienen-Volkes:
	 Die Versorgung durch Frühblüher unterstützt die 

Königin bei der Eiablage, was für den Fortbestand 
des Bienenvolkes entscheidend ist.

Quelle: www.bienenretter.de
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